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ٝ ٚ افشاد ػبدی وؼهت وشد٘هذ ٚ ٕٞسٙهیٗ ٕ٘هشات ٔدشٔهبٖ       داس ػبثمٝ اص افهشاد ػهبدی ثیـهتش ثهٛد. دس ضهٛصٜ       داس ػهبثم

اص افشاد ثضٞىبس اِٚیٝ )ثذٖٚ ػبثمٝ( ٚ افهشاد ػهبدی ثیـهتش ثهٛدٜ اػهت. دس       داس بثمٝػٔطذٚدیت ٔختُ ٕ٘شات ٔدشٔبٖ 

 ٘ـذ. ٔـبٞذٜٞب  ثیٗ ٌشٜٚ داسی ٔؼٙیٔؼٙٛی تفبٚت ٞٛؽ ٞبی  صیش ٔمیبع

دس خلهٛف   ِهی ٚثش٘ذ  ٔی ٘بػبصٌبس اِٚیٝ س٘ح ٚاسٜ طشش: ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ٔدشٔبٖ اص ػطٛش ثبلای ٌیشی ٘تیدٝ

 ٌشٜٚ ٘یض تفبٚت ٔؼٙبداسی ٘ذاؿت.ػٝ  ٞٛؽ ٔؼٙٛی ثیٗ

 ، ٔدشْ ثذٖٚ ػبثمٝ.داس ػبثمٝ٘بػبصٌبس، ٔدشْ  ٚاسٜ طششٚاطٌبٖ وّیذی: ٞٛؽ ٔؼٙٛی، 
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Abstract 

Introduction: The aim of this study was to compare spiritual intelligence and 

early maladaptive schemas among persistent offenders, first offenders, and 

normal individuals.  
Materials and Methods: To conduct this Ex-Post Facto study, 35 persistent 

offenders and 35 first offenders were selected randomly among the prisoners of 

the Vakil-Abad prison. Furthermore, 35 individuals were selected from ordinary 

(Non-criminal) people. The participants were asked to complete Young Schema 

Questionnaire (short form, 1998) and Spiritual Intelligence Questionnaire. 
Results: The results of the current study indicated that the first offenders 

compared with persistent offenders and normal individuals got higher scores at 

disconnection and rejection area, and also impaired autonomy and performance 

area. The results also revealed that the persistent offenders compared with first 

offenders and normal individuals got higher scores at impaired limits area. 

Regarding with the spiritual intelligence there was no significant differences 

between the three groups. 

Conclusion: The results showed that offenders compared with normal individuals 

suffer from high levels of early maladaptive schemas, but there was no 

significant differences in spiritual intelligence of the participants in the three 

groups. 
Keywords: spiritual intelligence, maladaptive schemas, persistent offender, first 

offender. 
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 مقدمه 

ؿیٛع خشْ دس وـٛسٞبی ٔختّف ٚ ٕٞسٙیٗ ایشاٖ سٚ ثٝ فضٚ٘ی اػهت ٚ ایهٗ سٚ٘هذ افضایـهی ٍ٘شا٘هی      

اػت. تجؼبت خهشْ ٚ خٙبیهت دس خبٔؼهٝ ٞهٓ      ختٝیثشاٍ٘ٔشدْ ٚ ٔؼئٛلاٖ وـٛسٞبی ٔختّف خٟبٖ سا 

ب ٞهبی افهشاد ٔدهشْ ثه     ثبؿذ. ؿٙبخت ثشخی ٚیظٌی ٔی صا آػیتثشای خٛد فشد ٚ ٞٓ ثشای افشاد خبٔؼٝ 

. اػهت  تٛخٝ ثٝ افضایؾ خشْ ٚ خٙبیهت ٚ اص ػهٛیی ثشخهٛسداسی افهشاد اص هشیهضٜ پشخبؿهٍشی ٔفیهذ       

فشٚیذ ٔؼتمذ ثٛد وٝ اٌش تٛاصٖ ثیٗ ایٗ هشیضٜ ٚ فشاخٛد فشد دس اثش ؿشایط ٘بػبِٓ اختٕبػی ثهٝ ٚخهٛد   

ػی یىهی  سٚا٘ـٙب سٚٗ یاصا(. 1388ؿٛد )تبج صٔبٖ،  ٔی ٘یبیذ فشد ثٝ ػٕت ثضٞىبسی ٚ خشْ ػٛق دادٜ

آیذ. ٘مؾ سٚا٘ـٙبػی دس پذیذٜ خشْ اص صٔهب٘ی ثشخؼهتٝ    ٔی ضؼبة ثٝ ؿٙبػی خشْاص ٔطٛسٞبی اكّی 

ٝ لشاس داد٘هذ ٚ   ٔٛسدٔطبِؼٝاص صاٚیٝ لضبیی ثّىٝ اص دیذٌبٜ ا٘ؼب٘ی ٘یض  تٟٙب ٝ٘ ؿذ وٝ ٔدشٔبٖ سا  خهبی  ثه

ٖ  ثٝثٝ لضبٚت دسثبسٜ خشْ  آ٘ىٝ ٕهبٔی ؿخلهیت   ٍ٘هبٜ وٙٙهذ ثهٝ ثشسػهی ت     «ػٕهُ ٔدهضا  »یهه   ػٙهٛا

پشداختٙذ ٚ ایٗ ٘ىتٝ سا پزیشفتٙذ وٝ ثشسػی وبُٔ یه ا٘ؼبٖ، ثضٞىبس یب هیش ثضٞىبس، تٟٙهب ثهب ثشسػهی    

 (.1389اػت )دادػتبٖ،  پزیش أىبٖػٕمی ؿخلیت ٚی 

ثبؿهذ ٔشثهٛب ثهٝ     وٙٙهذٜ  وٕهه تٛا٘ذ دس ادثیبت خهشْ ٚ خٙبیهت    ٔی ؿخلیتی وٝ یىی اص اثؼبد

ٞ مبیؼٝ ثب افشاد ػبدی اػت. ٞٛؽ ٔؼٙٛی یىی دس افشاد ٔدشْ دس ٔ 1ٞٛؽ ٔؼٙٛی ٔشثهٛب   ٓیاص ٔفهب

ٝ ثٝ ضٛصٜ دیٗ ٚ ٔؼٙٛیت اػت وٝ  ٝ  تهبصٌی  ثه ٖ  ٔٛسدتٛخه َ لشاسٌشفتهٝ ٚ   ا٘ؼهب ٝ  دسضهب اػهت   تٛػهؼ

ٖ  سٚاٖ(. سٚا٘ـٙبػهبٖ ٚ  1389)سخبیی،  ٝ ٘یهض   پضؿهىب ٝ   طهٛس  ثه وهٝ اػهتفبدٜ اص   ا٘هذ   سٚصافهضٖٚ دسیبفته

ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ثشسػهی ػّٕهی    ختلاَ سٚا٘ی وبفی ٘یؼت.ػٙتی ثشای پیـٍیشی ٚ دسٔبٖ اٞبی  سٚؽ

ٔؼٙٛیت یىی اص ٔجبضث ٟٔٓ سایح دس ثٟذاؿت خؼٕی ٚ سٚا٘ی ؿهذٜ اػهت )دٞـهیشی، ػهٟشاثی،     

(، صیههشا ٞههٛؽ ٔؼٙههٛی دس ٔیههضاٖ ػههلأت سٚا٘ههی ٚ زٍههٍٛ٘ی ٔمبثّههٝ ثههب 1387خؼفههشی ٚ ٘دفههی،

؛ خؼهشٚی ٚ ٘یهه   2015ٛس، افشاد ٘مؾ ٟٕٔی داسد )أیشیبٖ ٚ فضیّت په  صای اػتشعٞبی  ٔطشن

 (.1394؛ ٔـیشیبٖ فشاضی ٚ ٕٞىبساٖ، 2014ٔٙؾ، 

ٚ ٞههب  ٞههٛؽ ٔؼٙههٛی زههبسزٛثی ثههشای ؿٙبػههبیی ٚ ػههبصٔب٘ذٞی ٟٔههبست    2اص دیههذٌبٜ ایٕههٛ٘ض

 فشد افهضایؾ  پزیشی ا٘طجبقوٝ ثب اػتفبدٜ اص ٔؼٙٛیت ٔیضاٖ  ای ٌٛ٘ٝ ثٝاػت،  ٔٛسد٘یبصٞبی  تٛإ٘ٙذی

وٙهذ تهب    ٔهی  آٚسدٖ ادساوی وّی ٘ؼجت ثٝ ص٘ذٌی، ثٝ افهشاد وٕهه  یبثذ. ٞٛؽ ٔؼٙٛی ثب پذیذ  ٔی
                                                           
1 Spiritual intelligence 
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، ٔؼٙهبی ص٘هذٌی سا ؿهٙبختٝ ٚ ساثطهٝ ٔیهبٖ تدشثیهبت ٚ سٚیهذادٞبی ص٘هذٌی سا         تش كیػٕ كٛست ثٝ

هبِههت  ٌشایب٘ههٝ طجیؼههتدس سٚا٘ـٙبػههی، ثههٝ دِیههُ ٍ٘ههبٜ  ٞشزٙههذ(. 1388دسن وٙٙههذ )ػههبهشاٚ٘ی، 

ٝ صٜ تؼبِی ثٝ وٙؾ ػلأتی، ٌشایؾ ثٝ ػٕت ضٛ سٚا٘ـٙبػبٖ ٖ  ثه ػهبصٌبسی ٚ   وٙٙهذٜ  تیٞهذا  ػٙهٛا

ٚ   2000، 1آیهذ )وٛٚیّؼهىی   ٕ٘هی  ضؼهبة  ثٝػلأت سٚا٘ی   (1391٘بكهشی،   ، ثهٝ ٘مهُ اص ػهٟشاثی 

سفتهبسی   پهزیشی  ا٘ؼطبف ش٘ذٜیدسثشٌ( پیـٟٙبد وشدٜ اػت وٝ ٞٛؽ ٔؼٙٛی 2000) 2٘ٛثُ ٕٞٝ ثبایٗ

ٝ یهشد( وهٝ   ٔؼٙٛی ػشزـٕٝ ثٍٞبی  وٝ ٕٔىٗ اػت اص تدشثٝاػت )ٚ ٞیدب٘ی  سٚا٘هی ٚ   ػهلأت  ثه

دٞٙذ وهٝ   ٔی ( ٘یض ٘ـب2001ٖ) 3(. صٞش ٚ ٔبسؿب1391َوٙذ )ػٟشاثی ٚ ٘بكشی، ٔی ثٟضیؼتی وٕه

وٝ ٔؼٙٛیهت سٚی ثشخهی اص    ای ٌٛ٘ٝ ثٝٔؼٙٛی ٕٞشاٜ اػت، ٞبی  ٔغضی ثب تدشثٝٞبی  ثشخی اص وٙؾ

ٝ ٌهزاسد   ٔهی  ٔغض، اثهش ٞبی  لؼٕت ؼٙهٛی ٔب٘ٙهذ   ٔٞهبی   ثهب تطشیهه ٔلهٙٛػی آٖ، ٔٛضهٛع     زشاوه

تٛاٖ ٔؼتمذ ثٝ ٞهٛؽ ٔؼٙهٛی دس    ٔی ثٙبثشایٗ؛ ؿٛد ٔی پذیذاسٞب  ٚ ٔب٘ٙذ ایٗ یدٚػت ا٘ؼبٖفذاوبسی، 

ای ٔغض سا پبیٝ  آیٙٝٞبی  (، ػیؼتٓ ٘ٛس2005ٖٚ(. ٌبِغ )1390ا٘ؼبٖ ثٛد )صاسع، پذساْ ٚ ؿیشٚا٘یبٖ،

 (.2008، 4دسیشدا٘ذ )آٔشاْ ٚ  ٔی ،اػت صیؼتی ٕٞذِی وٝ یىی اص اخضای ٟٔٓ ٞٛؽ ٔؼٙٛی

ؿئٖٛ ص٘هذٌی ا٘ؼهبٖ، ٔهزٞت دس    ی  ٚ اضبطٝ آٖ ثش ٕٞٝ سػذ ثب تٛخٝ ثٝ ٘مؾ ٔزٞت ٔی ثٝ ٘ظش

ٗ ثبصداسی فشد دس ٌشایؾ ثهٝ اػٕهبَ ٔدشٔب٘هٝ ٘مهؾ      ای داؿهتٝ ثبؿهذ. ٕٞسٙهبٖ وهٝ دس      وٙٙهذٜ  تؼیهی

ٖ    1390پظٚٞؾ ٘شیٕب٘ی ٚ پٛس اػٕؼّی ) ٞهٛؽ   ( ٘ـبٖ دادٜ ؿذ، افشاد هیش ٔؼتهبد ٘ؼهجت ثهٝ ٔؼتهبدا

( 1391دٞمهب٘ی )  ٚ ثبثهبٔیشی  ٔؼٙٛی ثبلاتشی داؿهتٙذ. ٕٞسٙهیٗ دس پهظٚٞؾ ضٕیهذ، ویخؼهشٚا٘ی،     

وشد وٝ ایٗ ٘تیدهٝ ٔجهیٗ ایهٗ     ٔی ثیٙی ٔؼٙبداسی پیؾ طٛس ثٝافشاد سا  آٚسی تبةٞٛؽ ٔؼٙٛی ٔیضاٖ 

٘مهؾ ٟٕٔهی دس پیـهٍیشی     تٛا٘ذ ٔی اػت وٝ ٞٛؽ ٔؼٙٛی ثب ثبلا ثشدٖ لذست كجش ٚ تطُٕ افشاد

ٝ ٞهبی ؿخلهیتی    استىبة خشایٓ داؿتٝ ثبؿذ. اسصیبثی ٚ تٛخهٝ ثهٝ ٚیظٌهی   اص  ٖ  ثه یهه ػبٔهُ    ػٙهٛا

ٝ    ٔهی  ثیٙی وٙٙهذٜ دس افهضایؾ ٞهٛؽ ٔؼٙهٛی ضهشٚسی ثهٝ ٘ظهش        پیؾ ای ٘مهؾ   سػهذ وهٝ دس ٔطبِؼه

ٞبی ؿخلیتی دس ٞٛؽ ٔؼٙهٛی دا٘ـهدٛیبٖ ثشسػهی ؿهذٜ اػهت ٚ اص پهٙح ػبٔهُ ثهضسي          ٚیظٌی

ثیٙهی وٙٙهذٜ    ك خهٛیی ٚ ثهیؾ اص ٕٞهٝ ٚخهذا٘ی ثهٛدٖ پهیؾ      ، تٛافٌشایی ثشٖٚؿخلیت ٔتغیشٞبی 

(. ٞههٛؽ ٔؼٙههٛی ثههب اثؼههبد ؿخلههیتی    1390ٞههٛؽ ٔؼٙههٛی اػههت )پههذساْ، صاسع ٚ ؿههیشٚا٘یبٖ،   
                                                           
1 Kwilecki 
2 Nobel 
3 Zohar & Marshal 
4 Amram & Dryer 
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ساثطهٝ   ٘ظ٘هذی  سٚاٖٚ تدشثٝ پهزیشی ساثطهٝ ٔؼهتمیٓ ٚ ثهب      ٌشایی ٚخذاٖ، دِپزیش ثٛدٖ، ٌشایی ثشٖٚ 

ٛا٘هذ ثیهبٍ٘ش یهه ثؼهذ خذاٌب٘هٝ اص      ت ٔهی  دٞهذ وهٝ ٔؼٙٛیهت    ٔهی  ٔؼىٛع داسد وٝ ایٗ ٔؼئّٝ ٘ـبٖ

 (.1391ؿخلیت ثبؿذ )٘لش اكفٟب٘ی ٚ اػتٕبدی، 

 ٝ ثبؿهذ   وٙٙهذٜ  وٕهه تٛا٘هذ دس ادثیهبت خهشْ ٚ خٙبیهت      ٔهی  یىی دیٍش اص ػٛأُ ؿخلیتی وه

ؿٙبختی ٘بػبصٌبس اِٚیٝ دس ٔدشٔبٖ دس ٔمبیؼٝ ثهب افهشاد ػهبدی اػهت. ٚاطٜ      ٞبی ٚاسٜ طششٔشثٛب ثٝ 

دس ضٛصٜ ؿٙبختی، تبسیخسٝ هٙهی ٚ ثشخؼهتٝ داسد. دس   تش  ٌؼتشدٜ طٛس ثٝٚ دس سٚا٘ـٙبػی  ٚاسٜ طشش

ٌیش٘ذ وٝ ثش اػبع ٚالؼیت یهب تدشثهٝ    ٔی لبِجی دس ٘ظش كٛست ثٝسا  ٚاسٜ طششضٛصٜ سؿذ ؿٙبختی، 

، 1ٌیشد تب ثٝ افشاد وٕه وٙذ تدبسة خهٛد سا تجیهیٗ وٙٙهذ )یب٘هً، وّٛػهىٛ ٚ ٚیـهبس       ٔی ؿىُ

ٓ وٙٙهذ   ٔهی  وهٝ پیهذا  ٞهبیی   ٚاسٜ طهشش  اص٘ظشصیبدی ٞبی  ٚتتفب ذیتشد یث(. افشاد 1387 داس٘هذ.   ثهبٞ

ای خبف ثب یىذیٍش ٔتفبٚت اػهت )وهبسٚس    تبضذٚدی ثٝ ایٗ دِیُ وٝ ٔیضاٖ تدشثٝ افشاد دس ضٛصٜ

ا٘طجهبق ٘بپزیش٘هذ وهٝ ثهب     ٞهبیی   ٚاسٜ طهشش افشاد ٞبی  ٚ رٞٙیتٞب  (. ثشخی اص ا٘ذیـ1387ٝ، 2ٚ ؿی یش

ٜ فىش اضتٕبِی ٚ ٔـهىلاتی   هیهش ا٘طجهبلی اِٚیهٝ     ٞهبی  ٚاسٜ طهشش ( 1990. ثهٝ ثهبٚس یب٘هً )   ا٘هذ  ٕٞهشا

ػبختبسٞبی ؿٙبختی ػٕیمی ؿبُٔ ثبٚسٞبیی دسثهبسٜ خهٛد، دیٍهشاٖ ٚ ٔطهیط ٞؼهتٙذ وهٝ اص اسضهب        

 ٚاسٜ طهشش ٌیش٘ذ. ایٗ  ٔی ٘یبصٞبی ٞیدب٘ی دس دٚساٖ وٛدوی ػشزـٕٝ ٚیظٜ ثٝ٘ـذٖ ٘یبصٞبی اِٚیٝ 

َ  اطلاػبت ٔشثٛب ثٝ ساثطٝ ثیٗ  وٙٙهذ ٚ   ٔهی  فشد ٚ ٔطیط سا تطشیف ٚ افىبس خٛدوبس ٔٙفهی سا فؼهب

 داس٘ههذ )كههذٚلی، اٌیلاسٚفههبیی،  یدس پههٚ پههشداصؽ ؿههٙبختی ٘بٞٙدههبس سا  ٞههب  ٍ٘ههشؽ تیههدسٟ٘ب

ٚ  صادٜ سػَٛ تهشیٗ   ٘بػهبصٌبس اِٚیهٝ ثهش سٚی ػٕیهك     ٞهبی  ٚاسٜ طهشش (. 1387اكهفٟب٘یبٖ،   طجبطجهبیی 

دس  ؿهٙبختی  سٚاٖ اص٘ظشاص ٞـیبسی ٞؼتٙذ ٚ افشاد سا  خبسج ٔؼٕٛلاًوٙٙذ ٚ  ٔی ػطٛش ؿٙبختی ػُٕ

ػهبص٘ذ   ٔهی  پهزیش  آػهیت سٚا٘هی  ٞهبی   ثشاثش افؼشدٌی، اضطشاة، سٚاثط ٘بوبسآٔذ، اػتیبد ٚ اختلاَ

ِٛ ، ٞهب  ٘مهؾ (. ٞش ٔشضّٝ تطهِٛی خذیهذ، ٘یبصٔٙهذ    2010، 3)ٚاً٘ ٚ ٞبٚسػٗ ، تٛلؼهبت  ٞهب  تیٔؼهئ

ای پیـیٗ ثب زهبِؾ   ٚ ساٞجشدٞبی ٔمبثّٝٞب  ٚاسٜ شطشسفتبسی اػت ثٙبثشایٗ ٞبی  ؿٙبختی ٚ ػبصٌبسی

َ  ثٝا٘ذ  ٘بوبسآٔذ ثضسي ؿذٜٞبی  ؿٛ٘ذ. افشادی وٝ دس خب٘ٛادٜ ٔی سٚ سٚثٝ ٞهبی   ػهجه  بدیه ص اضتٕهب

ٌیش٘هذ )صاسة،   ٔهی  ٚ ثهبثتی سا ثهٝ وهبس    ضیه ثشاٍ٘ تشعای  ٚ ساٞجشدٞبی ٔمبثّٝ ٘بپزیش ا٘ؼطبفؿٙبختی 

(. ٘تههبیح پظٚٞـههی ٘ـههبٖ داد٘ههذ وههٝ تٟٙههب دس ضههٛصٜ  1391؛ ثههٝ ٘مههُ اص اوجههشی ٚ ٕٞىههبساٖ،2007

                                                           
1 Young, Klosko & Weishoar 
2 Carver & Scheier 
3 Wang & Halvorsen 
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خٛدٌشدا٘ی ٚ ػّٕىشد ٔختُ دس ثیٗ ص٘ذا٘یبٖ ٚاثؼتٝ ٚ هیش ٚاثؼتٝ ثٝ ٔٛاد تفبٚت ٔؼٙبداسی ٚخهٛد  

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٌشٜٚ ٚاثؼتٝ ثٝ ٔٛاد ثبلاتش اص ٌشٜٚ هیش ٚاثؼتٝ ثهٛدٜ اػهت )ثهبٞٙش ٚ     وٝ طٛسی ثٝداسد 

ٞ 1391٘یه ٔهٙؾ،    ٞهبی  ٚاسٜ طهشش ـهی ٘ـهبٖ دادٜ ؿهذ وهٝ ٔدشٔهبٖ خٙؼهی       (. ٕٞسٙهیٗ دس پظٚ

ٔدشٔب٘ی وٝ وٛدوبٖ سا طؼٕٝ خٛد لشاس دادٜ ثٛد٘هذ ٘ؼهجت ثهٝ     وٝ طٛسی ثٝ٘بػبصٌبس صیبدی داس٘ذ 

ثیـهتش ٚ   ٞهبی  ٚاسٜ طهشش ٔدشٔب٘ی وٝ ص٘هبٖ سا ٔهٛسد تدهبٚص لهشاس دادٜ ثٛد٘هذ ٚ افهشاد هیهش ٔدهشْ         

 (.2014، 1داؿتٙذ )وبسٚاِٟٛ ٚ ٘ٛثشتشی  ثذثیٙب٘ٝ

 ٘بػبصٌبس اِٚیٝ ٚ ٔـىلات دسٖٚ فهشدی  ٞبی ٚاسٜ طشش٘تبیح ٔطممبٖ ضبوی اص استجبب لٛی ثیٗ 

٘بػهبصٌبس اِٚیهٝ دس افهشاد ثیـهتش ثبؿهذ ٔـهىلات دسٖٚ        ٞبی ٚاسٜ طششٞش زٝ  وٝ طٛسی ثٝثبؿٙذ  ٔی

ٝ     2013، 2٘یض ثیـتش اػت )ػیٓٞب  آٖ فشدی  ٚاسٜ طهشش ٞیدهذٜ  ی  (. ٘تهبیح ٘ـهبٖ دادٜ اػهت وهٝ ٕٞه

ثیـهتشیٗ   وٝ طٛسی ثٝ٘بػبصٌبس اِٚیٝ دس ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ ٚاثؼتٝ ثٝ ٔٛاد دس ػطٛش ٔختّف ٚخٛد داسد 

ٖ     یخٛدٌشدا٘دس ضٛصٜ ٞب  ٚاسٜ طشش ، 3ٚ ػّٕىشد ٔختُ لشاس داس٘هذ )ؿهٛسی، اػهتٛست ٚ ا٘ذسػهٛ

اػٕهبَ   ٚ ٔهزٞجی  ثبٚسٞهبی  ٚٞهب   وٝ داؿتٗ ٌهشایؾ ا٘ذ  ٘ـبٖ دادٜٞب  (. دس ایٗ ساػتب پظٚٞؾ2012

ٖ  پشخطهشی  اص سفتبسٞهبی  پیـهٍیشی  ٚ ؿهٙبختی  سٚاٖٞهبی   اػهتشع  وهبٞؾ  ثهب  ؼٙهٛی ٔ  ٕٞسهٛ

ٝ  دادٜـبٖ ٘ٔطبِؼبت  ٗیٕٞسٙ ٚ ٔٛاد ٕٞشاٜ اػت. اِىُ ٔلشف ػیٍبسوـیذٖ، ٗ  ا٘ذ وه ٚ  داسی دیه

ٝ 2003، 4ٚیهُ ٚ یهبٌش  ثىبٞهذ ) ثهش ٌهشایؾ ٔهٛاد     فـهبسٞبی ص٘هذٌی   تأثیشاص  ٔؼٙٛیت ٞهبی   (. یبفته

ٌب٘ٝ ثیٗ افهشاد ٔٛفهك   15٘بػبصٌبس اِٚیٝ  ٞبی ٚاسٜ طششٞبی  ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜدٞذ وٝ  ٔی پظٚٞـی ٘ـبٖ

    ٚ تهٛاٖ ثهش اػهبع     ٔهی  ٚ ٘بٔٛفك ٘ؼجت ثٝ تشن ٔٛاد افیٛ٘ی ٚ خٕؼیت هیهش ثهبِیٙی ٔتفهبٚت اػهت 

٘بػهبصٌبس اِٚیهٝ، افهشاد ٔٛفهك ٚ ٘هبٔٛفك دس تهشن ٔهٛاد افیهٛ٘ی سا اص ٞهٓ           ٞهبی  ٚاسٜ طششٞبی  ٕ٘شٜ

 (.1391یك ٚ ٕٞىبساٖ، كذ ِٟدٝ خٛؽتفىیه وشد )

 ٞهبی  ؿٙبػهی  آػهیت ی دس ؿٙبخت پزیش آػیت، ٚاثؼتٍی ٚ یاػتٕبد یث، یسٞبؿذٌ ٞبی ٚاسٜ طشش

ذ ٔدشٔبٖ خٙؼی اص افشاد هیهش ٔدهشْ    ٔی ؿٙبختی ٔدشٔبٖ خٙؼی اص إٞیت صیبدی ثشخٛسداس٘ذ ٚ تٛاٙ٘

 ٞهبی  ٚاسٜ طهشش بع ثیٙهی خهشْ خٙؼهی ثهش اػه      ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ پهیؾ ٞب  ٔتٕبیض وٙٙذ. ٕٞسٙیٗ یبفتٝ

،  پزیش أىبٖ٘بػبصٌبس اِٚیٝ   (.1392اػت )٘ٛفشػتی ٚ اوجشی صسدخبٝ٘

                                                           
1 Carvalho & Nobre 
2 Thimm 
3 Shorey, Stuart, & Anderson 
4 Wills, Yaeger 
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ثیٙهی وٙٙهذٜ ٔؼٙهبداسی دس     ٘مهق ٚ ؿهشْ پهیؾ    ٚاسٜ طهشش ٘بػبصٌبس اِٚیٝ،  ٞبی ٚاسٜ طششدس ثیٗ  

٘مهق ٚ ؿهشْ، اػهتطمبق ٚ     ٚاسٜ طهشش اختلالات افؼشدٌی، خؼٕب٘ی وشدٖ ٚ اضطشاة اػت. ػٝ 

ػلأهت خؼهٕب٘ی وهشدٖ    ٞهبی   ثیٙهی وٙٙهذٜ   پهیؾ تهشیٗ   ، لٛییتیوفب یثٚ  ٚ ٚاثؼتٍی یٕٙـٌثضس

٘بوهبفی ٚ ٘مهق ٚ ؿهشْ دس ساثطهٝ ثهب ػلایهٓ        یخهٛدوٙتشِ اطبػهت،   ٚاسٜ طهشش ثٛد٘ذ. ٕٞسٙیٗ ػٝ 

ٚ  یاػتٕهبد  یثه ٘بػهبصٌبس ٘مهق ٚ ؿهشْ،     ٚاسٜ طهشش ثیٙی وٙٙذٜ ٔؼٙبداسی ثٛد٘ذ. ػٝ  اضطشاة پیؾ

 (.1389ثیٙی وٙٙذٜ ػلایٓ افؼشدٌی ثٛد٘ذ )ؿٟبٔت،  ٘یض پیؾ ثذسفتبسی ٚ خٛد تطَٛ ٘یبفتٝ ٌشفتبس

اِٚیهٝ   ٚاسٜ طهشش ، ٞذف اص پظٚٞؾ ضبضش ٔمبیؼهٝ  روشؿذٜثب تٛخٝ ثٝ پیـیٙٝ ٘ظشی ٚ پظٚٞـی 

ػهبثمٝ( ٚ افهشاد ػهبدی اػهت تهب اص ایهٗ        ثذٖٚ ،داس ػبثمٝٔدشٔبٖ ) ٘بػبصٌبس ٚ ٞٛؽ ٔؼٙٛی دس ثیٗ

 یٓ.طشیك ثٝ تجییٗ زشایی ٚلٛع خشْ ثپشداص

 

 گیری روش، جامعه و نمونه

ٝ افشاد ٔدشْ  ٔٛسد٘ظشٌیشد. خبٔؼٝ  ٔی ای لشاس ٔمبیؼٝ-طشش ایٗ ٔطبِؼٝ دس ٔمِٛٝ ػّی   داس ػهبثم

ٞهبیی   افضایؾ اػتجبس ٘تبیح، ٚیظٌهی  ٔٙظٛس ثٝ ٔـٟذ ثٛد. آثبدُ یٚوٚ ٔدشٔبٖ ثذٖٚ ػبثمٝ دس ص٘ذاٖ 

ػهبَ   55تهب   18ٚ دأٙهٝ ػهٙی ثهیٗ     دس ػٝ ٌشٜٚ وٙتشَ تأُٞٔثُ ػٗ، ػطص تطلیلات ٚ ٚضؼیت 

٘فش ٔدشْ ثهب ثهضٜ اِٚیهٝ     35، داس ػبثمٝ٘فش ٔدشْ  35ؿبُٔ ٞب  ٕ٘ٛ٘ٝ تؼییٗ ؿذ. وٙٙذٌبٖ ؿشوتثشای 

ٌیشی دس دػهتشع   ٕ٘ٛ٘ٝ كٛست ثٝ٘فش اص افشاد ػبدی )ثذٖٚ ػبثمٝ ویفشی( وٝ  35)ثذٖٚ ػبثمٝ( ٚ 

 ا٘تخبة ؿذ٘ذ. 1393دس ػبَ 

 

 پژوهص یابزارها

اػت وٝ تٛػط ػجذاِهٝ صادٜ ٚ ٕٞىهبساٖ    ػؤاَ 29ایٗ پشػـٙبٔٝ ؿبُٔ  :هوش معنویپرسشنامه 

ٝ ػبختٝ ٚ ٞٙدبسیهبثی ؿهذٜ اػهت    1388دس ػبَ   وهبٔلاً ٔهٛافمٓ تهب    وهبٔلاً ) ىهشت یِثهٝ سٚؽ   ؛ وه

ٚ دس  87/0ؿٛد. اػتجبس ایٗ آصٖٔٛ دس ٔشضّٝ ٔمذٔبتی ثٝ سٚؽ آِفب ثشاثهش   ٌزاسی ٔی ٕ٘شٜٔخبِفٓ( 

ثهٝ   89/0٘فش ٌشٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ اخشا ؿذ وٝ پبیهبیی دس ایهٗ ٔشضّهٝ ثهٝ      280ٙبٔٝ سٚی ٟ٘بیی پشػـ ٔشضّٝ

(. ثشای ثشسػی سٚایی ػلاٜٚ ثش سٚایی ٔطتهٛایی كهٛسی وهٝ    1391دػت آٔذ )ضٕیذ ٚ ٕٞىبساٖ، 

َ وّیٝ  یٚ ٕٞجؼتٍاص تطّیُ ػبّٔی ٘یض اػتفبدٜ ؿذ  ذؿذٜییتأاص ٔتخللبٖ  ٞب ػؤاَ ثهبلای   ٞهب  ػهؤا
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سٚؽ ٚاسیٕبوغ ثشای وبٞؾ ٔتغیشٞب دٚ ػبُٔ اكّی ثٝ دػهت آٔهذ وهٝ     ثٛد. دس زشخؾ ثٝ 3/0

ػهؤاَ   17ؿذ ٚ ػبُٔ دْٚ ثب  ٌزاسی ٘بْ «دسن ٚ استجبب ثب ػشزـٕٝ ٞؼتی» ػؤاَ 12ػبُٔ اَٚ ثب 

 (.1388٘بٔیذٜ ؿذ )ػجذالله صادٜ،  «ص٘ذٌی ٔؼٙٛی ثب ٞؼتٝ دسٚ٘ی»

خٛدػهٙدی   اثهضاس شْ وٛتبٜ وٝ یه یبً٘ ف ٚاسٜ طششپشػـٙبٔٝ  :یانگ های واره طرحپرسشنامه 

ٝ  6٘بػبصٌبس اِٚیهٝ ٚ ثهش ٔجٙهبی ٔمیهبع     ٞب  ٚاسٜ طششآیتٓ خٟت اسصیبثی  75اػت ٚ داسای  ای  دسخه

ٝ     1998ِیىشت اػت. ایٗ پشػـٙبٔٝ تٛػط یبً٘ دس ػبَ   ػبختٝ ؿذٜ اػهت. پبیهبیی ایهٗ پشػـهٙبٔ

تهب   79/0ثیٗ ٞب  ٚاسٜ طششٞبی  ثش اػبع آِفبی وش٘جبظ دس صیش ٔمیبع «1384آٞی، »تٛػط دس ایشاٖ 

 67/0ثهیٗ  ٞهب   سٚص دس ٔٛسد صیش ٔمیبع 15اػت ٚ ٘تبیح آصٖٔٛ ٔدذد ثب فبكّٝ  آٔذٜ دػت ثٝ 93/0

ایهٗ پشػـهٙبٔٝ داسای زٙهذیٗ ضیطهٝ اػهت ؿهبُٔ ثشیهذٌی ٚ طهشد،          ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. 84/0تب 

اسی ٚ ضهٛصٜ  ٚ ثهبصد  اصضهذ  ثهیؾ ی صٍ٘ه  ثٝ ٌٛؽٔٙذی،  خٛدٌشدا٘ی ٚ ػّٕىشد ٔختُ، دیٍشخٟت

 ٔطذٚدیت ٔختُ.

 ها افتهی

 آهبر تَصیفی جذٍل :1جذٍل ضوبرُ 

 تعذاد افزاد اًحزاف هیبًگیي گزٍُ هتغیز

 حَسُ بزیذگی ٍ طزد
 

 35 24.58 66.37 افزاد عبدی

 35 20.89 91.31 هجزهبى بب بشُ اٍلیِ

 35 25.27 88.99 دار سببقِهجزهبى 

 105 25.96 81.99 جوع کل

 داًی ٍ عولکزد هختلحَسُ خَدگز

 35 16.95 39.71 افزاد عبدی

 35 16.45 62.97 هجزهبى بب بشُ اٍلیِ

 35 18.54 52.94 دار سببقِهجزهبى 

 105 19.65 51.87 جوع کل

 هٌذی حَسُ دیگز جْت

 35 18.32 29.31 افزاد عبدی

 35 8.13 37.4 هجزهبى بب بشُ اٍلیِ

 35 10.29 35.42 دار سببقِهجزهبى 

 105 13.34 34.04 جوع کل
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 تعذاد افزاد اًحزاف هیبًگیي گزٍُ هتغیز

 ٍ ببسداری اسحذ بیصی سًگ بِ گَشحَسُ 

 35 8.17 31.31 افزاد عبدی

 35 11.27 38.54 هجزهبى بب بشُ اٍلیِ

 35 9.89 36.54 دار سببقِهجزهبى 

 105 10.23 35.46 جوع کل

 حَسُ هحذٍدیت هختل

 35 7.32 28.08 افزاد عبدی

 35 8.9 33.8 هجزهبى بب بشُ اٍلیِ

 35 8.4 34.85 دار سببقِهجزهبى 

 105 8.7 32.24 جوع کل

 ّستی سزچطوِارتببط بب 
 

 35 5.45 53.45 افزاد عبدی

 35 6.53 52.28 هجزهبى بب بشُ اٍلیِ

 35 6.11 52.45 دار سببقِهجزهبى 

 105 6.01 52.73 جوع کل

 سًذگی هعٌَی

 35 7.64 72.2 افزاد عبدی

 35 11.24 68.82 لیِهجزهبى بب بشُ اٍ

 35 10.96 69.17 دار سببقِهجزهبى 

 105 10.10 70.06 جوع کل
 

ٖ  افهشاد ػهبدی،  ٞهب )  ٌهشٜٚ دس زٟبسزٛة تؼییٗ ٔؼٙبداسی تفبٚت ٔیهبٍ٘یٗ   ثهب ثهضٜ اِٚیهٝ ٚ     ٔدشٔهب

ٞٛؽ ٔؼٙٛی، اص آصٔهٖٛ  ٞبی  صیش ٔمیبع ٚ ٝی٘بػبصٌبس اِٚ ٚاسٜ طشش یٞب ضٛصٜ ( دسداس ػبثمٝٔدشٔبٖ 
ٞهبی   ٔهب٘ٛآ ثشاثهشی ٚاسیهب٘غ    یٞب ؿشب ؾیپیُ ٚاسیب٘غ زٙذ ٔتغیشٜ )ٔب٘ٛآ( اػتفبدٜ ؿذ. یىی اص تطّ

 اػت. ؿذٜ اسائٝ 2دس خذَٚ  ؿشب پیؾآصٖٔٛ ِٖٛ ثشای آصٖٔٛ ایٗ  حی٘تبخطبػت. 

 ّب بًسیٍار: ًتبیج آسهَى لَى بزای بزسی بزابزی 2 جذٍل

 داری هعٌی 2 یآساددرجِ  1درجِ آسادی  Fآهبرُ  هتغیزّب

 532/0 102 2 635/0 ٍ طزدحَسُ بزیذگی 

 854/0 102 2 158/0 حَسُ خَدگزداًی ٍ عولکزد هختل

 248/0 102 2 416/1 هٌذی حَسُ دیگز جْت

 144/0 102 2 975/1 اسحذ ٍ ببسداری سًگی بیص بِ حَسُ گَش

 741/0 102 2 3/0 حَسُ هحذٍدیت هختل

 460/0 102 2 783/0 ّستی سزچطوِارتببط بب 

 055/0 102 2 99/2 سًذگی هعٌَی
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ثشای تطّیُ ٚاسیب٘غ زٙهذ  ٞب  ثشاثشی ٚاسیب٘غ فشم پیؾدٞذ  ٔی ٘ـبٖ 2وٝ دس خذَٚ  طٛس ٕٞبٖ

ْ  ٞهیر ایٗ كٛست وٝ ایٗ آصٖٔٛ ثهشای   ثٝ ٔتغیشی سػبیت ؿذٜ اػت،  اص ٔتغیشٞهب ٔؼٙهبداس ٘جهٛد،    وهذا

(. p<05/0ٔتغیههشٜ ثلأههب٘غ اػههت )پبسأتشیههه تطّیههُ ٚاسیههب٘غ زٙههذ  اص آصٔههٖٛاػههتفبدٜ  دههٝیدس٘ت

پهظٚٞؾ   یشٞهب یٔتغ، اثتذا اص آصٖٔٛ لأجذای ٚیّىض ثشای تؼییٗ اثش وّهی ٔتغیهش ٌهشٜٚ ثهش     ٗیثبٚخٛدا

 اػت. ؿذٜ اسائٝ 3اػتفبدٜ ؿذ. ٘تبیح آٖ دس خذَٚ ؿٕبسٜ 

 ٍاریبًس چٌذ هتغیزُ داری هعٌی: ًتبیج آسهَى 3جذٍل ضوبرُ 

 (∆اتب )هجذٍر  داری هعٌی درجِ آسادی خطب درجِ آسادی F ارسش لاهبیذا ٍیلکش

 012/0 646/0 202 4 642/0 976/0 سیز هقیبس َّش هعٌَی

 169/0 000/0 196 10 99/3 690/0 اٍلیِ ًبسبسگبر ٍارُ طزحّبی  حَسُ

 
٘بػهبصٌبس اِٚیهٝ اثهش داؿهتٝ      ٚاسٜ طهشش ٞبی  ؿٛد ٔتغیش ٌشٜٚ تٟٙب ثش ضٛصٜ ٔی وٝ ٔـبٞذٜ طٛس ٕٞبٖ

 اػت. ؿذٜ اػتفبدٜاص آصٖٔٛ تطّیُ ٚاسیب٘غ ثٝ ؿشش صیش ٞب  ی ثشػی اٍِٛی تفبٚتثشا ِزا اػت.

 

 ّب بسیهقبیي گزٍّی در سیز  داری هعٌی: ًتبیج آسهَى تحلیل ٍاریبًس چٌذ هتغیزُ بزای تعییي تفبٍت 4جذٍل 

 هجذٍر اتب داری هعٌی Fآهبرُ  هیبًگیي هجذٍرات درجِ آسادی هتغیزّب

 185/0 000/0 57/11 06/6484 2 ٍ طزدحَسُ بزیذگی 

 237/0 000/0 84/15 69/4762 2 حَسُ خَدگزداًی ٍ عولکزد هختل

 067/0 02/0 67/3 12/622 2 هٌذی حَسُ دیگز جْت

 089/0 008/0 01/5 61/487 2 اسحذ ٍ ببسداری سًگی بیص بِ حَسُ گَش

 118/0 002/0 79/6 46/464 2 حَسُ هحذٍدیت هختل

 007/0 68/0 38/0 01/14 2 ستیارتببط بب سزچطوِ ّ

 023/0 31/0 18/1 49/120 2 سًذگی هعٌَی

 

ٜ     ٔهی  وٝ دس خهذَٚ ٔـهبٞذٜ   طٛس ٕٞبٖ ، ٚ طهشد ثشیهذٌی  ٞهبی   ؿهٛد تفهبٚت ٔؼٙهبداسی دس ضهٛص

ٔختهُ ٔمیهبع    ٚ ٔطهذٚدیت  ٚ ثهبصداسی  اصضهذ  ثهیؾ ی صٍ٘ه  ثٝ ٌٛؽٔختُ،  ٚ ػّٕىشدخٛدٌشدا٘ی 

ٝ   بٚت دس ٌشٜٚ(. ثشای ثشػی تفp<0.05ؿٛد ) ٔی ٔـبٞذٜ ٖ  ٞهبی ٔٛسدٔطبِؼه  LSD تؼمیجهی  اص آصٔهٛ

دشْ ثهب ثهضٜ اِٚیهٝ    ٔ اػت. ٘تبیح ٘ـبٖ داد دس ضٛصٜ ثشیذٌی ٚ طشد ٚ ػّٕىشد ٔختُ افشاد ؿذٜ اػتفبدٜ
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ػبدی وؼهت وشد٘هذ ٚ ٕٞسٙهیٗ ٕ٘هشات ٔدشٔهبٖ       ٚ افشاد داس ػبثمٕٝ٘شات ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ ٔدشٔبٖ  

ٝ ضهٛصٜ ٔطهذٚدیت ٔختهُ ٕ٘هشات ٔدشٔهبٖ       دس اص افشاد ػبدی ثیـتش ثهٛد.  داس ػبثمٝ اص افهشاد   داس ػهبثم

اِٚیٝ ٚ افشاد ػبدی ثیـتش ثٛدٜ اػت ٚ ٘یض ثضٞىبساٖ اِٚیٝ ٕ٘شات ثیـتشی اص افشاد ػهبدی وؼهت    وبس ثضٜ

٘یض ثضٞىبساٖ اِٚیٝ ٕ٘شات ثبلاتشی ٘ؼجت ثٝ افهشاد ػهبدی    ٚ ثبصداسیی صٍ٘ ثٝ ٌٛؽضٛصٜ  دس ا٘ذ. وشدٜ

استجههبب ثههب ػشزـههٕٝ ٞؼههتی ٚ ص٘ههذٌی ٔؼٙههٛی ٞههیر تفههبٚت ٞههبی  ٔمیههبع صیههش دس وؼههت وشد٘ههذ.

 (.p<0.05٘ـذ )دیذٜ ٞب  ثیٗ ٌشٜٚ داسی ٔؼٙی

 

 یگیر و نتیجهبحث 

ٝ  ٞهبی  ٚاسٜ طهشش پظٚٞؾ ضبضش ثب ٞذف ثشػی ٔیضاٖ  ٜ ٘بػهبصٌبس )  اِٚیه  ٚ ٞهٛؽ آٖ(  یٞهب  ٚ ضهٛص

ضٜ اِٚیٝ ٚ افشاد هیش ٔدشْ ا٘دهبْ  ، ٔدشٔبٖ ثب ثداس ػبثمٝآٖ دس ثیٗ ٔدشٔبٖ ٞبی  ٔؼٙٛی ٚ صیش ٔمیبع

، ٔدشٔبٖ ثب ثضٜ اِٚیهٝ ٚ افهشاد   داس ػبثمٝثٝ ٔب ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ ٔدشٔبٖ ٞب  دادٜ ٚتطّیُٝ یتدض ٌشفت.

 ٚ ػّٕىهشد ، خهٛدٌشدا٘ی  ٚ طهشد ضهٛصٜ ثشیهذٌی    3اِٚیهٝ دس   ٞبی ٚاسٜ طششهیش ٔدشْ دس ٔمیبع 

ٝ  طهٛسی  ثٝ اسد.ٚخٛد د داسی ٔؼٙیتفبٚت  اصضذ ثیؾی صٍ٘ ثٝ ٌٛؽٔختُ،  ٝ ٔدشٔهبٖ   وه ٚ  داس ػهبثم

ٕ٘هشات ثیـهتشی ٘ؼهجت ثهٝ افهشاد هیهش ٔدهشْ وؼهت وهشد ٚ          ٞهب   دس ایٗ ٔمیبع ٔدشٔبٖ ثب ثضٜ اِٚیٝ

٘بػبصٌبس اِٚیٝ دس ثیٗ ٔدشٔبٖ ثهب   ٚاسٜ طششثبؿٙذ. فؼبَ ثٛدٖ  ٔی ٘بػبصٌبس ثیـتشی سا داسا ٚاسٜ طشش

 ثؼهذ  ،یٔٛسدثشسػه ٌشٜٚ ثهبِیٙی   دس ٚاسٜ طشش ؼذثتشیٗ ٍ( ٔطبثمت داسد. پشس2013٘ػیٓ )ٞبی  یبفتٝ

ٝ  ٘یبص دس پی ٘بخـٙٛدی دس ضٛصٜ ٕٞٝٗ یثبأشتجط  ٞبی ٚاسٜ طشش .طشداػت ثشیذٌی/  دِجؼهتٍی  ثه

ٖ  یٙه یث ؾیپه  شلبثُیه ٚ تٙذخٛیی ،یشیٌ ٌٛؿٝ ػشد، آیٙذ. سفتبسٞبی ٔی پذیذ دیٍشاٖ ثٝ أٗ  ثهٛد

ٝ  یٞب ٚاسٜ طشش سؿذ دس تٛا٘ٙذ ٔی ٚاِذیٗ ٗ  ٔشثٛب ثه ٜ  ایه یب٘هً ٚ ٕٞىهبساٖ،   ثبؿهٙذ )  ٔهؤثش  ضهٛص

( ٚ ٘ٛفشػهتی ٚ اوجهشی صسدخب٘هٝ    1391ثهبٞٙش ٚ ٘یهه ٔهٙؾ )   ٞهبی   ایٗ یبفتٝ ثب پظٚٞؾ وٝ (1387

 ٘بػبصٌبس اِٚیٝ دس ضٛصٜ ثشیذٌی ٚ طشد ٕٞؼٛیی داسد. ٞبی ٚاسٜ طشش( دس فؼبَ ثٛدٖ 1392)

ٖ 1391٘تبیح ضبكُ اص پظٚٞؾ طٟٕبػجیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ ) دٞهذ وهٝ سٚاثهط ٔؼیهٛة ٚ      ٔهی  ( ٘ـهب

٘بدسػهت تشثیتهی ٔب٘ٙهذ طهشد ٚ ػهذْ ٔشالجهت كهطیص،        ٞهبی   ؿهیٜٛ  یشیوبسٌ ثٝ٘بٔطّٛة خب٘ٛادٜ، 

ٚ خـٛ٘ت ػّیٝ فشص٘ذاٖ ثبػث اضؼهبع   یآصاس وٛدنضشة ٚ ؿتٓ، ٔطشٚٔیت اص ٟٔش ٚ ٔطجت، 

 ٞىهبسی ٘ؼجت ثهٝ دیٍهشاٖ ٚ ا٘دهبْ سفتبسٞهبی ثض     تٛصی ویٙٝ٘بأٙی ٚ اضطشاة، خٛدپٙذاسٜ ٔٙفی ٚ 
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ْ  دسٟ٘بیتٚ  ضذاختٕبػیؿٛد. ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ثٝ سفتبس ٚ اػٕبَ  ٔی وٙٙهذ.   ٔهی  استىبة ثٝ خشْ الهذا

 ٚ خهشْ خٙبیهت   ضهذاختٕبػی ٔٙفی دٚساٖ وٛدوی ٚ استجبب آٖ ثب سفتبسٞبی ٞبی  ِزا ثبیذ ثٝ تدشثٝ

 ی دلت ؿٛد.ؼبٌِثضسدس 

هبٖ دادٜ اػهت افهشادی وهٝ دس ضهٛصٜ ٔطهذٚدیت ٚ ػّٕىهشد       ٞهب   پظٚٞؾ  ٞهبی  اٚسٜ طهشش ٔختهُ   ٘ـ

تـشی داس٘ذ  اٚثؼتٍی داس٘ذ ٚ ایٗ یبفتٝ ػٛءٔلشفثٝ  بدیص اضتٕبَ ثٝ٘بػبصٌبس ثی اٛد  اٛ٘هذ ثهشای    ٞهب ٔهی   ٔ ت

یٍشی اص ٞبی  ثش٘بٔٝ یّضادٜ،  ػٛءٔلشفپیـ اٛد ٚ وبٞؾ خشْ اػتفبدٜ ؿٛد )سضبیی ٚ ػ ٔ2011.) 

دیهذٜ ٘ـهذ   ٞهب   شٜٚثهیٗ ٌه   داسی ٔؼٙهی آٖ تفهبٚت  ٞهبی   دس ٔٛسد ٞهٛؽ ٔؼٙهٛی ٚ صیهش ٔمیهبع    

ٞٛؽ ٔؼٙٛی دس وـٛس تطمیمبت وٕی كٛست ٌشفتٝ اػت أب دس تطمیك ٔـبثٝ وهٝ ثهٝ   ی  دسصٔیٙٝ

ٌٛیی خّمی دس ثیٗ افشاد ٔؼتبد، افشاد تطت دسٔبٖ ثب ٔتبدٖٚ ٚ افهشاد هیهش    ٚ ٘بٔمبیؼٝ ٞٛؽ ٔؼٙٛی 

ٗ ٞهٛؽ ٔؼٙهٛی   ( ا٘دبْ ٌشفت ٘یض تفبٚت ٔؼٙهبداسی ثهی  1390ٔؼتبد تٛػط ٘شیٕب٘ی ٚ پٛساػٕؼّی )

 ثیٗ افشاد تطت دسٔبٖ ثب ٔتبدٖٚ ٚ افشاد ٔؼتبد دیذٜ ٘ـذ.

 ؿهٛد.  ٔهی  فبوتٛس ثشای ػهلأت ٔطؼهٛة  تشیٗ  تٛا٘بیی افشاد ثشای داؿتٗ اػتمبد ٔؼٙٛی ثشخؼتٝ

٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ٞٛؽ ٔؼٙٛی ػلأت افهشاد سا  ٞب  افشاد داسد ٚ یبفتٝی  : اثش ٔثجتی ثش ٕٞٝتیٔؼٙٛ

ػهلأت فشص٘هذاٖ آ٘هبٖ ٘یهض      ضاٖیٔ ٚاِذیٙی وٝ ٞٛؽ ٔؼٙٛی ثبلایی داس٘ذ، دٝیتدس٘ ثخـذ یٔ ثٟجٛد

 (.2012؛ ٔطٕذ یبسی، 2010ٚ ٔطٕذ،  2، ٞبتب1ٔت كذاػت )ثبلاتش 

ٚخهٛد داسد وهٝ ؿهبیذ ایهٗ ٘یهشٚ دس       ٞهب  ا٘ؼبٖدس تٕبْ  ؼتبًیطجٚ ٔؼٙٛیبت ٞب  ضغ پزیشؽ اسصؽ

ٝ  سٚد. ٕ٘ی ثیٗ ؿٛد ٚ اص ٕ٘ی ضؼیف ؿٛد ِٚی ٞشٌض خبٔٛؽ دٚساٖثؼضی  ٖ  ثه َ  ػٙهٛا  دٚسٜ دس ٔثهب

دس ؿشایط ثذ التلهبدی ٚ فمهش    بی خٛا٘ی ثٝ ػّت پشداختٗ فشد ثٝ ٔؼبئُ ٔختّف ٚ ثشٚص اضؼبػبت،

دس ٞهیر   ٔطٕئٙهبً  أهب  أىبٖ داسد تٛخٝ ثٝ ٔؼٙٛیهبت دس ثؼضهی افهشاد وٕهی وبػهتٝ ؿهٛد،       فشٍٞٙی

سؿهذ ثؼهیبس ٟٔهٓ اػهت، پهغ ثبیهذ       سٚد. ِزا ٘ٛع ثشخٛسدٞهب دس دٚسٜ ضؼهبع    ٕ٘ی ؿشایطی اص ثیٗ

یب٘هً   (.1379)صضیّهی،   اص دیٗ ٘ـٛیٓفشد ٔٛاظت ثٛد تب ثب سفتبسٞبی ٘بٔٙبػت ثبػث خذایی یه 

 اص طشیك سٚاثط ٔتمبثهُ ثهب ٔشالجهبٖ اكهّی دس دٚسٜ وهٛدوی ایدهبد      ٞب  ٚاسٜ طشش٘یض ٔؼتمذ اػت وٝ 

ٔطهیط دسن ٚ وٙتهشَ   اثضاسی ثشای وٛدن اػهت تهب    ٚاسٜ طششؿٛ٘ذ. دس دٚسٜ وٛدوی یه  ٔی

                                                           
1 Saad 
2 Hatta 
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ٞهبی   اػتفبدٜ ٔطهذٚدتشی داس٘هذ ٚ صٔهب٘ی وهٝ اص طشیهك ٔٛلؼیهت      ٞب  ٚاسٜ طشش یؼبٌِثضسوٙذ. دس  

ِهزا ثبیهذ دس   وٙٙهذ.   ٔهی  ؿٛ٘ذ، اضطشاة یب افؼشدٌی ایدبد ٔی خبف فؼبَ ٚاسٜ طششٔشتجط ثب یه 

جیهیٗ ٞهٛؽ   ثهشای ت  ا٘هذ  ذاوشدٜیپپی ػٛأُ فشٍٞٙی ٔزٞجی ٚ ٔطیطی وٝ افشاد ٔدشْ دس آٖ سؿذ 

 دٚساٖ ٔطىٛٔیهت خهٛیؾ سا  ٞهب   ثٛد. افشادی وٝ دس ص٘ذاٖٞب  آٖ ٘بػبصٌبس ٞبی ٚاسٜ طششٔؼٙٛی ٚ 

دس ایهٗ ٔٙهبطك اص ؿهٟش     .ا٘هذ  ـهذٜ ٌثضس ؿٟشٗ ییپبٚ ٔطلات  ٌزسا٘ٙذ اهّت دس طجمبت اختٕبػی ٔی

 ئهت یٞ ٌیشد ٚ ایٗ افهشاد اهّهت دس   ٔی ثٝ خٛد یتشٍپشس٘ٔزٞجی ٚ اػتمبدات دیٙی ٘مؾ ٞبی  سیـٝ

ایٗ ٔٛضٛع ٔطیط ص٘ذاٖ ٔـٟذ اػهت وهٝ ثهٝ     ٗییتجٔزٞجی ٚ ٔشاػٓ ؿشوت داس٘ذ. دِیُ دیٍش دس 

سػذ وٝ افشاد دس ایٗ ٔطیط ثب ؿشوت دس ٔشاػٓ ٔهزٞجی ٚ فشٍٞٙهی ٌٛ٘هبٌٖٛ ثهب ٔؼهبئُ       ٔی ٘ظش

ٝ ٔزٞجی دس استجبب ٔؼتٕش ٞؼتٙذ وٝ ایٗ ٘طّت ٘یض  ٝ  ثه تٛا٘هذ دس استمهب ٞهٛؽ ٔؼٙهٛی      ٔهی  خهٛد  ٘ٛثه

ٕ افشاد ٔدهشْ اص وهبٖ٘ٛ خهب٘ٛادٌی ٌهشْ ٚ      اهّت ٘یبٖ اثشٌزاس ثٛدٜ اػت.ص٘ذا ثشخهٛسداس   یٕیكه

٘یض ِطٕٝ ٚاسد وشدٜ ٚ دس پشػـٙبٔٝ خٕؼیت ؿهٙبختی اهّهت سٚاثهط    ٞب  آٖ ٘یؼتٙذ وٝ ایٗ ثٝ اصدٚاج

ٜ       ٞبٗ یا ا٘ذ. ٌضاسؽ وشدٜ تفبٚت یثثب ٕٞؼش ػشد ٚ   ٚطهشد  ٞهبی   ٕٞهٝ دِیّهی ثهش فؼهبَ ثهٛدٖ ضهٛص

ٔٛخهت  ٞهب   آٖ اختٕبػی لاصْ اص ٞبی ضٕبیتٔطیط خب٘ٛادٜ اػت ِزا ٔطیط خبٔؼٝ ثذٖٚ  دٚسی اص

اختٕهبػی ٚ ػهٛق    ٞهبی  ضٕبیهت اػت ثهب ٌؼهتشؽ    ذیأ خبٔؼٝ ؿذٜ اػت. طشد اصػذْ اػتملاَ ٚ 

 خشْ ٚ خٙبیت دس وـٛس وبػتٝ ؿٛد. اص آٔبسدادٖ ایٗ افشاد ثٝ ػٕت ٔؼٙٛیت 

ُ  ذاسٜخٛدپٙه  ٞؼتٝٞب  ٚاسٜ طشش یبً٘ ثبٚس ثٝ ٜ  ثهش  ٚ دادٜ سا ؿهى ُ  ؿهیٛ  ٔطهیط  ثهب  افهشاد  تؼبٔه

ٖ  ٞهبی  ٚاسٜ طشش سٚ اصایٗ ٚ ٌزاس٘ذ تأثیشٔی خٛد پیشأٖٛ ٝ  ٘ؼهجت  افهشاد سا  تٛا٘ٙهذ  ٔهی  ٌٛ٘هبٌٛ  ثه

 افهشاد  تدشثیبت پشداصؽ ثشای اٍِٛٞبیی ػٙٛاٖ ٞب ثٝ ٚاسٜ طشش وٙٙذ. پزیش آػیت سٚصٔشٜ ٔـىلات

 ٕ٘بیٙهذ  ٔی تؼییٗ سا ثب دیٍشاٖ فشد سٚاثط ٚ ا٘ذیـٝٞب  ٚاسٜ شطش تیتشتٗ یا ثٝؿٛ٘ذ.  ٔی وبس ٌشفتٝ ثٝ

وهٝ   ادساوهی  وٙٙذ؛ ٔی ٔـخق داسد پیشأٛ٘ؾ خٟبٖ ٚ اص خٛد فشد ٞش وٝ سا دسوی زٍٍٛ٘ی ٚ

 ٞهب  دس آٖوٝ  یافشاد یبثذ. ٔی ص٘ذٌی ادأٝ ػشاػش دسٞب  ٚاسٜ طشش ثخؾ خٛد تذاْٚ ٔبٞیت دِیُ ثٝ

 خهبطش  تؼّهك ثٝ ثجبت، أٙیهت، ٔطجهت، ػـهك ٚ    ٞب  آٖ ٘یبص ذمذ٘ٔؼت ضٛصٜ ثشیذٌی ٚ طشد فؼبَ اػت

اص یهه   صدٜ ؿهتبة ثٝ ؿهىُ ٘ؼهٙدیذٜ ٚ    ذی تٕبیُ داس٘ؼبٌِثضسایٗ افشاد دس  ٘ـذٜ اػت. ثشآٚسدٜ

ذ یهب اص ثشلهشاسی سٚاثهط ٘ضدیهه اختٙهبة وٙٙه       ذی پٙبٜ ثجش٘ه شثٝ ساثطٝ دیٍ سػبٖ تیآػساثطٝ خٛد 

 (.1387)یبً٘، وّٛػىٛ ٚ ٚیـبس، 
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پذس ٚ ٔهبدس   ادٜ ٘مؾ ٟٔٓ ٚ اػبػی دس ٔتذیٗ وشدٖ فشص٘ذاٖ خٛد داسد ٚ اٌش دس خب٘ٛادٜ،خب٘ٛ

ٔتذیٗ ٚ پبی ثٙذ ثٝ دیٗ ٚ اضىبْ اػلأی ثبؿٙذ، فشص٘ذاٖ اص ٕٞبٖ وٛدوی ثب ٔؼهبئُ ٔهزٞجی آؿهٙب    

ثیٙٙهذ. تشثیهت    ٔهی  دیهذ ٔؼٙهٛی  سا ثب  ٔطیط پیشأٛ٘ی دس٘تیدٌٝیش٘ذ، سؿذ یبفتٝ ٚ  ٔی ؿذٜ ثب آٖ خٛ

 ؿهٛد ٚ اص طهشف دیٍهش، ثهش ضهبلات ثیشٚ٘هی       ٔی ٞب ا٘ؼبٖٔٛخت پبلایؾ دسٖٚ  طشف اصیهدیٙی 

ٝ  ٞبی ٔؤثش ٌزاسد. پغ ٚلتی دیٗ دس لبِت آٔٛصؽ ٔی اثشٞب  آٖ ٖ  ثه ٚ  ثخهؾ  تؼهبِی پبیٍهبٞی   ػٙهٛا

اػتیهبد ثهٝ ٔهٛاد     ٔب٘ٙهذ ثشای افشاد تدّی یبفت، ثؼیبسی اص خطشات اختٕهبػی   ٔؤثشپٙبٍٞبٞی أٗ ٚ 

ٚ     ٞب ٌشداٖ سٚأٖخذس ٚ  ٗ  اص ...، ٔـهشٚثبت اِىّهی، ػهشلت، ٔفبػهذ اخلالهی  ٚ أٙیهت   سٚد ٔهی  ثهی

 (.1387)ثیبت،  ٌشدد ٔی اختٕبػی ثٝ ثٟتشیٗ ؿىُ ٔتدّی
 

 منابع
تٟهشاٖ.  ٞبی  دا٘ـدٛیبٖ دا٘ـٍبٜ ٗی( ثثشػی ػبختبس ػبّٔی) بً٘ی ٚاسٜ طشش(. ٞٙدبسیبثی فشْ وٛتبٜ 1384آٞی، ق. )

 اسؿذ. دا٘ـٍبٜ ػلأٝ طجبطجبیی.وبسؿٙبػی  ٘بٔٝ بٖیپب

اِٚیهٝ دس ثیٕهبساٖ    ٞهبی  ٚاسٜ طهشش (. ٔمبیؼهٝ  1387اضٕذیبٖ ٌشخی، ْ؛ فتی، َ؛ اكغش٘ظاد فشیهذ، ع ٚ ّٔىهٛتی، ع. )  

ثب ثیٕبساٖ افؼشدٜ هیش الذاْ وٙٙذٜ ثٝ خٛدوـهی ٚ خٕؼیهت هیهش ثهبِیٙی.      خٛدوـیافؼشدٜ الذاْ وٙٙذٜ ثٝ 

 .39-59(. 3)10ػّْٛ ؿٙبختی، ٞبی  تبصٜ

(. ٔمبیؼههٝ 1391، ص؛ پٛسؿههشیفی، ش؛ فٟیٕههی، ف؛ پیسههب ولاثههی، ا ٚ ػظیٕههی، ص. )  یخب٘دههب٘ اوجههشی، ا؛ ػّیّههٛ، ْ؛

ٛ  ٞبی ٚاسٜ طششدا٘ـدٛیبٖ داسای ؿىؼت ػـمی ثب ٚ ثذٖٚ ٘ـبٍ٘بٖ ثبِیٙی دس  ٞهبی   ٘بػبصٌبس اِٚیٝ ٚ اٍِه

 .184-194(. 3)18ٚ سٚا٘ـٙبػی ثبِیٙی ایشاٖ،  پضؿىی سٚاٖفشص٘ذ پشٚسی. ٔدّٝ 

 .تجّیغبت. سٚیىشد اختٕبػی ٔطٛس ثش تىیٝپیـٍیشی اص خشْ ثب . (1387). ة ثیبت،

ٝ ٞهبی   ٘بػبصٌبس اِٚیٝ ٚ ػجه ٞبی ٚاسٜ طشش یا ؼٝیٔمب(. ثشػی 1391ثبٞٙش، ْ ٚ ٘یه ٔٙؾ، ص. ) ی دس ص٘هذا٘یبٖ  ا ٔمبثّه

 .41-44(. 140)11، تیٚ تشثٚاثؼتٝ ثٝ ٔٛاد. اكلاش  شیهٚاثؼتٝ ٚ 

. ٞهب  آٖثیٙهی ٞهٛؽ ٔؼٙهٛی دا٘ـهدٛیبٖ اص سٚی كهفبت ؿخلهیتی        (. پهیؾ 1390صاسع، ش ٚ ؿیشٚا٘یبٖ، ا. )پذساْ، ا؛ 

 .59-67(. 1)10تطمیمبت ػّْٛ سفتبسی، 

 زیؼت. تٟشاٖ: ویٟبٖ. ؿٙبػی خشْ(. ٔدشْ ویؼت: 1388تبج صٔبٖ، د. )

ت سٚاٖ ٚ ٞههٛؽ ٔؼٙههٛی ثههب (. ثشسػههی ساثطههٝ ػههلا1391ٔثبثههبٔیشی، ْ ٚ دٞمههب٘ی، ْ. ) ضٕیههذ، ٖ؛ ویخؼههشٚا٘ی، ْ؛

(. 2)3پظٚٞـهی خٙتبؿهبپیش،    -دس دا٘ـدٛیبٖ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی وشٔب٘ـبٜ. فلّٙبٔٝ ػّٕهی  آٚسی تبة

338-332. 

(. 1391، ص؛ ػّیضادٜ فشؿجبف، ش؛ ایٕهب٘ی، ا ٚ ضؼهیٙی، ع. )  ِٟدٝ خٛؽكذق، ا؛ اثٛإِؼبِی اِطؼیٙی، ظ؛  ِٟدٝ خٛؽ
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 دار ببقِهجزهبى س ّبی ًبسبسگبر اٍلیِ ٍارُ هقبیسِ َّش هعٌَی ٍ طزح

... 

ٝ  ٘بػهبصٌبس  ٞبی ٚاسٜ طشش ٔمبیؼٝ  ٝ  ٘هبٔٛفك  ٚ ٔٛفهك  ٔؼتهبد  افهشاد ی  اِٚیه ثهبِیٙی.   هیهش  خٕؼیهت  ٚ تهشن  ثه

 .49 -60(. 23) 7٘ٛ دس سٚا٘ـٙبػی، ٞبی  یبفتٝ

ٔمیبع ثٟضیؼتی ٔؼٙهٛی   ػٙدی سٚاٖ(. ثشسػی خلٛكیبت 1387.)ْ ٚ ٘دفی، ع دٞـیشی، ؽ؛ ػٟشاثی، ف؛ خؼفشی،

 .129 -145(. 3)4، ؿٙبختی سٚاٖدس ٔیبٖ دا٘ـدٛیبٖ. فلّٙبٔٝ ٔطبِؼبت 

 (. سٚا٘ـٙبػی خٙبیی. تٟشاٖ: ػٕت.1389دادػتبٖ، ح. )

ی:1389.)ع سخبئی، ؼٛٙ سد، ٞب زبِؾٚ ٞب  ذٌبٜید (. ٞٛؽٔ  ٍبٜ آصاد اػلأی ثدٛٙ ٙـبٔٝ تشثیتی دا٘ـ  .49-21. 3. پظٚٞ

 . سٞپٛیبٖ.ػٙٙذج. ٔطٕذ كبِص ػؼیذی . ٔتشخٓ٘مؾ دیٗ دس ص٘ذٌی ٚ ٘یبص ا٘ؼبٖ ثٝ آٖ. (1379). ْ صضیّی،

 ػٙدؾ آٖ. تٟشاٖ: آٚای ٘ٛس. یٞب بعیٔم(. ٞٛؽ ٔؼٙٛی ٚ 1391ٚ ٘بكشی، ا.) ػٟشاثی، ف

 ثؼذ ٘بؿٙبختٝ ثـش، ٔـٟذ: آًٞٙ لّٓ. (. ٞٛؽ ٔؼٙٛی:1388ػبهشٚا٘ی، ع.)

٘بػهبصٌبس اِٚیهٝ.    ٚاسٜ طهشش فشص٘ذ پهشٚسی ٚ  ٞبی  (. ثشػی ساثطٝ ػجه1389ؿٟبٔت، ف؛ ثبثتی، ع ٚ سضٛا٘ی، ع. )

 .239-254(. 2)11، ػیؿٙب سٚأٖطبِؼبت تشثیتی ٚ 

(. تطّیههُ ػههبّٔی ٘ؼههخٝ وٛتههبٜ  1387طجبطجههبیی، ع ٚ اكههفٟب٘یبٖ، ٖ. ) صادٜ سػههَٛكههذٚلی، ص؛ اٌیلاسٚفههبیی، ْ؛ 

 14ٚ سٚا٘ـٙبػهی ثهبِیٙی ایهشاٖ،     پضؿهىی  سٚاٖیبً٘ دس ٕ٘ٛ٘ٝ هیش ثبِیٙی ایشاٖ. ٔدّهٝ   ٚاسٜ طششپشػـٙبٔٝ 

(2.) 

ثشسػههی ساثطههٝ  (.1391، ع؛ ضؼههیٙی، ع ٚ أدههذیبٖ، ٖ. )طٟٕبػههجیبٖ، ش؛ خؼفههشی، ج؛ سٚؿههٙی، ة؛ زمههبصسدی 

ٞهبی ؿخلهیتی ثهب اٍِهٛی ٔدشٔب٘هٝ ؿهشاست ٚ سفتهبس خٙهبیی دس ثهیٗ           ٚاِذیٗ ٚ ٚیظٌهی  آصاسی وٛدن

 .17 -24(. 1)18ص٘ذا٘یبٖ ؿٟش وشٔب٘ـبٜ، ٔدّٝ ػّٕی پضؿىی لب٘ٛ٘ی، 

 .ػٙدی سٚاٖ ٚ وبسثشدٞب(. تٟشاٖ: ػٙدؾ ٓ،ٔفبٞی) یٔؼٙٛ(. ٞٛؽ 1388صادٜ، ش؛ ثبلشپٛس، ْ ٚ ٟٔشا٘ی، ع. ) ػجذالله

( .ْ ـٟذ: آػتبٖ لذع سضٛی.ٞبی  (.٘ ظشی1387ٝوبسٚس، ذٚ  ؿی یش،   ٔ.ْ ا٘ٛی، زبح دٚ ٝ: اضٕذ سض  ؿخلیت. تشخٕ

 هفهبسی  ْ؛ ٘دٕهی،  ع.ْ.ْ؛ فشاضهی،  ٔـیشیبٖ ْ.ج؛ ،آثبدٓ یاثشاٞ اكغشی ع؛ ،آثبد زٕٗ هٙبیی ع.ْ؛ فشاضی، ٔـیشیبٖ

ٓ  دؿٛاسی یثیٙ پیؾ. (1394، ْ )ش؛ ٔطٕذ دٚػت ٔؼّٕی، ٖ  تٙظهی ٝ   ٞیدهب ٝ  ثهب تٛخه  دس ٔؼٙهٛی  ٞهٛؽ  ثه

 39-48(:1) 3 ػلأت، ٚ دیٗ. ٔـٟذ ص٘ذاٖ ٔدشٔیٗ

ٔؼٙههٛی ٚ ویفیههت ص٘ههذٌی دس  ثههبٞٛؽٞههبی ؿخلههیتی  (. ساثطههٝ ٚیظٌههی1391٘لههش اكههفٟب٘ی، ٖ ٚ اػتٕههبدی، ا. )

 .227-236(. 2)2 دا٘ـدٛیبٖ دا٘ـٍبٜ ػلأٝ طجبطجبئی. ٔدّٝ تخللی پظٚٞؾ ٚ ػلأت،

٘بػبصٌبس اِٚیٝ دس ٔدشٔهبٖ خٙؼهی ٚ ٔدشٔهبٖ     ٞبی ٚاسٜ طشش(. ٔمبیؼٝ 1392٘ٛفشػتی، ا ٚ اوجشی صسدخب٘ٝ ای، ع. )

 .120 -129(. 2) 14پظٚٞؾ دس سٚا٘ـٙبػی وبسثشدی،  ػبدی. دا٘ؾ ٚ

افشاد تطت دسٔبٖ ٔتهبدٖٚ  ، (. ٔمبیؼٝ ٘بٌٛیی خّمی ٚ ٞٛؽ ٔؼٙٛی دس افشاد ٔؼتبد1390٘شیٕب٘ی، ْ ٚ پٛساػٕؼّی، ا. )

 .7 -22(.22)6ٔٛاد،  ػٛءٔلشفٚ افشاد هیش ٔؼتبد. فلّٙبٔٝ اػتیبد پظٚٞی 

دسٔب٘ی )سإٞٙبی وبسثشدی ثشای ٔتخللبٖ ثبِیٙی(. تشخٕهٝ:   ٚاسٜ طشش(. 1387یبً٘، ج؛ وّٛػىٛ، ط ٚ ٚیـبس، ْ. )
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